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Mida I6hutud kiittepuid. Tel 5344 4075 tel 5554 4469

Kounist algavat advendiaega!

Vedu tasuta. Tel 5560 1992.
Samas mua 3 m kattepuid.

Pakume muua
KUIVI KUTTEPUID
lepp 60 cm - 45 €/ m®
lepp 50 cm - 50 €/ m®

Alkoholisoltuvuses inimeste lahedastele suunatud
kampaania,Kuidas ennast aidata?”

Miida I6hutud kittepuid KOGUDUSTE TEATED

kohaletoomisega.

Kampaania ,Kuidas
ennast aidata?“ juhib ini-
meste téhelepanu sellele,
et liigne alkohol ei majuta
kunagi ainult joojat, vaid
ka tema perelitkmeid, sop-
ru, kolleege, naabreid, ma-
nikord ka taiesti juhuslikke
inimesi, kes temaga tihes
voi teises olukorras kokku
puutuvad.

Probleemse tarvitaja
ldahedasel tekib ajapikku
jouetuse ja abituse tunne,
sellele lisaks vaib ta end
selles olukorras ka mingil
moel stiidi tunda. Laheda-
se oma vajadused jadvad
rahuldamata ttha enam.
Sellist suhet nimetatakse
alkoholi kaassdltuvuseks ja
see voib olla inimese jaoks
sama hévitav kui alkoholi-
s6ltuvus. Sellisel puhul
tuleb abi otsida.

Kampaania periood
22. novembrist 19. det-
sembrini.

Sihtrithmas on koik,
kes probleemse alkoholi-
tarvitajaga lahedalt kokku
puutuvad ning kelle elu see
mojutab.

Kampaania eesméirgid:

*Naidata, mida ja kui-
das saab alkoholi liigtar-
vitaja ldhedane ara teha,
et alkoholi liigtarvitajat
alkoholitarvitamise vihen-
damisel aidata, jatmata
seejuures tagaplaanile en-
nast ja oma perekonda.

*Muuta probleemse
alkoholitarvitaja ldhedase
kuvandit ja suhtumist en-
dasse.

Allikas

Tervise Arengu Instituut

Tel 522 0946.
Samas muta 3 m kattepuid.

MiiUa garaaziboks Parna
tanaval, Poltsamaal.
Tel 5554 3247

MUUA
PUITBRIKETTI
2.30 €/10 kg pakk,
asukoht Eskus.
Kojutoomisel
2.50 €/10 kg pakk,
miinimumkogus 25 pakki.
Tel 5463 2788

OST

Ostan SOIDUKEID.
Vaatan koik pakkumised
ule. Tel 5411 0397

lepp 35cm - 55 €/ m?
Transport on hinna sees.
Kittepuude muik
E-R8-17
Info tel 506 8919

TEENUS

KAARDID ENNUSTAVAD.
Tel 900 1727.

Polsterdame uksi.
Tel 550 7679.

TEADE

28. novembril
kell 18.30
I advendi tahistamine
Puurmani lossis
ja joulukuuse all.

Ky

M ilestame

Mdilestus on kui muusika,
mis ei vaiki iial,
vaid heliseb igavesti.

Studamlik kaastunne Tiidule ja Riinale
ning Jussile, Taavile ja Liinale peredega
armsa ema, Amma, vanaema ja vanavanaema

VALVE ZUKOVITSI

lahkumise puhul.

Mai, Ene, Aivar ja Mati peredega

Su kdtes oli té6kus,
stidames usk ja lootus,
hinges abivalmidus.

Stidamlik kaastunne Ellile
kalli abikaasa

ELMAR KAASIKU

kaotuse

Helgi, Heili, Harri, Monika, Hugo

puhul.

EELK POLTSAMAA NIGULISTE KOGUDUS
Reedel, 26. novembril kell 17 piihapaevakool.
Pithapdeval, 28. novembril kell 11 1. advendi juma-
lateenistus, jargneb leeritund, kell 16 valla advendiaja
avamine kirikus, muusikakollektiivide kontsert.
Kolmapadeval, 1. detsembril kell 10 piiblitund.

EELK KURSI MAARJA-ELIISABETI KOGUDUS

Jumalateenistus igal pithapaeval kell 15.
Lisainfo 6petaja Esa Luukkala tel 5811 3195.

SP ADVENTISTIDE POLTSAMAA KOGUDUS
Reedel, 26. novembril kell 19 veebipiiblitunnis Mervi
Kalmus aadressil advent.ee.

Laupdeval, 27. novembril kell 10 piiblitund, kell 11
jumalateenistus. Kdneleb Rein Kalmus.

Info: poltsamaa.advent.ee

EKNK POLTSAMAA JORDANI KOGUDUS
Laupadeval, 27. novembril kl 11 palveteenistus.
Pithapaeval, 28. novembril kl 11 jumalateenistus.
Info: FB, www.jordan.ee, tel 5663 3720.

POLTSAMAA JEHOOVA TUNNISTAJATE
KOGUDUS

Piihapdeval, 28. novembril kell 11 pooletunnine
loeng teemal "Miks ja millal Harmagedoon tegelikult
toimub?“. Koosolekud toimuvad videokonverentsina.
Info tel 524 1283.
JW.ORG<http://JW.ORG>(Meist/Malestusdhtu).

EAOK POLTSAMAA PUHAVAIMU KIRIK
Pithapaeval, 28. novembril kell 10 liturgia.

Avaldame stigavat kaastunnet
Tiidule perega kalli ema, &mma,
vanaema ja vanavanaema

VALVE ZUKOVITSI

kaotuse puhul.

perekond Mattis

Malestame sobralikku
ja abivalmis
naabrimeest

ELMAR
KAASIKUT

Avaldame stgavat
kaastunnet abikaasa
Ellile.

Tiia perega, Eevi ja

Stidamlik kaastunne
Ellile kalli abikaasa

ELMAR
KAASIKU

surma puhul.

Laidi perega, Evi ja
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Maéalestame sébralikku naabrimeest.
Kaastunne lahedastele.

Liia, Aave, Annes, Marika ja Merike

Stidamlik kaastunne
Tiidule perega.

Helgi, Jaan

surma puhul.

Hugo laste peredega

kaotuse puhul.

Heljo ja Tiiu perega

kaotuse puhul.

Sirje, Ene, Eve
peredega ja Salme

Marika Aimar
. Avald § t (] i ™ Teelesaatmine on kurb, )
Malestame kaqaaegset v kazrsntizﬁ%?va i;ﬁ:ﬁ?ﬁﬁe W\ kuid mdlestused jédvad. Stidamlik kaastunne Suga}v kaastqnne
naabrinaist Tii.dule perega ja Ellile kalli x Tunneme stidamest Arvile kalli ema Lembitule kalli ema
koikidele lahedastele abikaasa kaasa Maretile ja
VALVE Einole peredega venna HINGELA KARU AGNES
ZUKOVITSIT VALVE ELMAR ELMAR Koot ol MOLDERI
= = aotuse puhul.
ZUKOVITSI KAASIKU KAASIKU P

kaotuse puhul.

Tookaaslased City

Motorsist Georg ja Tonis




